PROTOCOLLO DI SORVEGLIANZA SANITARIA (aggicrnamento marzo 2023}

PROTOCOLLO DI SORVEGLIANZA SANITARIA DT 5 (aggiornamento marzo 2023)

ACCERTAMENTI DIAGNOSTICI PER VISITA PREVENTIVA (fase pre-assuntiva, 1°visita e cambio mansione)

GRUPPO
OMOGENEO/MANSIONE

ACCERTAMENTI SANITARI

Gli esami ematochimici e strumentali devono essere effettuati prima di accedere
alla visita medica effettuata dal Medico Competente.

NOTE

IMPIEGATO TECNICQ
Responsabili di Unita
Assistenti RUP
U.0. Tecnica

Rischi lavorativi:

vDoT *

Rischi per Sicurezza propria e di terzi
{Pat.B)

Lavoro in quota

1. Esami ematochimici: emocromo con formula leucocitaria, GOT, GPT,
gamma GT, bilirubina tot. e frazionata, azotemia, creatinina, glicemia, Hb glicata,
proteine tot. e protidogramma, colesterolo tot., HDL, LDL, trigiiceridi, CDT
2.1g@G tetano

3. ECG

4. Esame vestibolare

5. Visita specialistica oculistica™ (annessi, visus per vicino e lontano,
pressione oculare, fundus, stereopsi, colori);

6. Visita medica generale

*utilizzo di attrezzatura munita di videoterminali, in modo
sistematico o abituale, per 20 ore settimanali, dedotie le
interruzioni di cui alf’art. 175 {Art. 173 D.Lgs.81/08 coordinato con
D.Lgs.106/09)

Ogni ulteriore approfondimento diagnostico che il Medico Competente dovesse
ritener necessario far effettuare ad un javoratore per la corretta formulazione del
Giudizio di idoneita alla mansione specifica sara di volta in volta indicato datlo
stesso Medico

IMPIEGATO TECNICO

PAVIMIENTAZIONI
Addetti TEC Pavimentazioni

Rischi favorativi:

Rischi per Sicurezza propria e di terzi
{Pat.B}

Guida M.M.M.*

Chimico

Polveri

Rumore

MMC

1. Esami ematochimici: emocromo con formula leucocitaria, GOT, GPT,
gamma GT, bilirubina tot. e frazionats, azotemizs, creatining, glicemia, Hb glicata,
proteine tot. e protidogramma, colesterclo tot., HDL, LDL, trigliceridi, CDT
2. 1gG tetano

3. Esame urine

4. ldrossipirene urinario

5. Drug Test urinario*

6. ECG

7. Spirometria

8. Audiometria

9. Visita medica generale

Qgni ulteriore apprefondimento diagnostico che 1l Medico Competente dovesse
ritener necessario far effettuare ad un lavoratore per {a corretta formulazione del
Giudizio di idoneita alla mansione specifica sara di volta in volta indicato dallo
stesso Medico

IMPIEGATO TECNICO P!

Coordinatori, assistenti e tecnici di
tratta

Rischi lavorativi:

Rischi per Sicurezza propria e di terzi
(Pat.B

Lavoro in guota

1. Esami ematochimici: emocrome con formula leucocitaria, GOT, GPT,
gamma GT, bilirubina tot. e frazionata, azotemia, creatinina, glicemia, Hb glicata,
proteine tot. e protidogramma, colesterolo tot., HDL, LDL, trigliceridi, CDT

2. 1gG tetano

3. ECG

4. Esame vestibolare

5. Visita medica generale

Ogni ulteriore approfondimento diagnostico che i Medico Competente dovesse
ritener necessario far effettuare ad un lavoratore per la corretta formulazione del
Giudizio di idoneita alla mansione specifica sara di volta in volta indicato datlo
stesso Medico
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PROTOCOLLOG DI SORVEGLIANZA SANITARIA (aggiornamento marzo 2023)

IMPIEGATO
AMMINISTRATIVO
Addetti amministrazione personale
Addetti Contratti/Acquisti
Addetti/supporto amministrativo

Rischi lavorativi:
VDT *

1. Visita specialistica oculistica

{annessi, visus per vicino e lontano, pressione oculare, fundus, stereopsi, colori);
2. Visita medica con particolare riferimento all’apparato muscolo-
scheletrico

*utilizzo di attrezzatura munita di videoterminali, in modo
sistematico o abituale, per 20 ore settimanali, dedotte le
interruzioni di cui all’art. 175 (Art. 173 D.Lgs.81/08 coordingto con
D.Lgs.106/09)

Ogni ulteriore approfondimento diagnostico che il Medico Competente dovesse
ritener necessario far effettuare ad un lavoratore per la corretta formulazione del
Giudizio di idoneita alla mansione specifica sara di volta in volta indicato dallo
stasso Medico

ADDETTO TURNISTA CENTRI

OPERATIV]
Operatori Scla Radio
Operatori CEO
Operatori CEM!

Rischi lavorativi:
VDT *
Lavoro notturno >= 80 notti/anno

1. Esami ematochimici: emocromo con formula leucocitaria, GOT, GPT,
gamma GT, bilirubina totale e frazionata, azotemnia, creatinina, glicemia,
proteine tot. e protidogramma, colesterolo tot., HOL, LDL, trigliceridi, CDT
2. Es. urine

3. ECG

4, Visita specialistica oculistica (annessi, visus per vicino e lontano,
pressione oculare, fundus, stereopsi, colori)

5. Visita medica generale

*utilizzo di attrezzatura munita di videoterminali, in modo
sistematico o abituale, per 20 ore settimanali, dedotte le
interruzioni di cui all’art. 175 {Art. 173 D.1gs.81/08 coordinato con
D.igs.106/09)

Ogni ulteriore approfondimento diagnostico che il Medico Competente dovesse
ritener necessario far effettuare ad un lavoratore per la corretta formulazione del
Giudizio di idoneitd alia mansione specifica sara di volta in volta indicato dalle
stesso Medico

OPERATORE ESERCIZIO
Muanutentore
Operatore add. termoplastico
Manutentore automezzi

Rischi lavorativi:

polveri

MMC

postura

quoia

ag. atmosferici

ag. biologici

chimico

lavoro notturno {> 80 notti/anno)
rumore

rischi per sicurezza propria e di terzi
(Pat.C)

1. Esami ematochimici: emocromo con formula leucocitaria, GOT, GPT,
gamma GT, bilirubina tot.e frazionata, azotemia, creatinina, glicemia, Hb glicata,
proteine tot. e protidogramma, colesterolo tot., HDL, LDL, trigliceridi, CDT

2. 1gG tetano

3. HbsAg, HbsAb, HCVAD

4. Esame urine (chimico fisico)

5. Drug Test urinario

6. ECG

7. Spirometria

8. Audiometria

9. Es. vestibolare

10. RMN colonna vertebrale (tratto cervicale e lombo-sacrale)
11. Visita medica generale

Ogni ultericre approfondimento diagnostico che il Medico Competente dovesse
ritener necessario far effettuare ad un lavoratore per [a corretta formulazione del
Giudizio di idoneita alia mansione specifica sard di volta in volta indicato dallo
stesso Medico
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PROTCGCOLLO DI SORVEGLIANZA SANITARIA (aggiornamento marzo 2023)

OPERATORE IMIPIANT]
Tec. intervento spec. Infrastrutture
Tec. intervento spec. Servizi
Tec. intervento spec. Energia e
Sicurezza

Rischi lavorativi:

1.Esami ematochimici: emocromo con formuta leucocitaria, GOT, GPT,
gamma GT, bilirubina tot.e frazionata, azotemia, creatinina, glicemia, Hb glicata,
proteine tot. e protidogramma, colesterolo tot., HOL, LDL, trigliceridi, CDT
2.1gG tetano

3. Esame urine (chimico fisico)

4. ECG

Ogni ulteriore approfondimento diagnostico che il Medico Competente dovesse
ritener necessarin far effettuare ad un lavoratore per la corretta formulazione del
Giudizio di idoneita alla mansione specifica sara di volta in volta indicato dallo
stesso Medico

Corrieri/supporto logistico esazione

Rischi lavorativi:

Rischi per Sicurezza propria e di terzi
(Pat.B}

MMC

ag. atmosferici

polveri 5. Spirometria
MMC 6. Audiometria
postura 7. Es. vestibolare
quota e
ag. atmosferici 8. Drug Test urinario
ag. biologici 9. Visita medica generale
elettrico
chimico
rumore
rischi per sicurezza propria e di terzi
{Pat.B)
Guida M.M.M.*
OPERATORE ESAZIONE 1. Esami ematochimici: emocromo con formula leucocitaria, GOT, GPT,

gamma GT, bilirubina tot. e frazionata, azotemia, creatinina, glicemia, Hb glicata,
proteine tot. e protidogramma, colesterolo tot., HBL, LDL, trighiceridi, COT

2. 1gG tetano

3. ECG

4. Visita medica generale

Operatore di Stazione E.O.5.

Rischi lavorativis

MMC

lavoro notturno »>= 80 notti/anno
polveri

pestura

elettrico

ag. atmosferici

favoro in solitario

1. Esami ematochimici: emocromo con formula leucocitaria, GOT, GPT,
gamma GT, bilirubina tot.e frazionata, azotemia, creatinina, glicemia, proteine
tot. e protidogramma, colesterolo tot., HDL, LDL, trigliceridi, CDT

2. IgG tetano

3. Esame urine (chimico fisico)

4. ECG

5. Spirometria

6. Visita medica generaie

Esattore/Addetto MCR e PGP

Rischi lavorativi:

lavero notturno >= 80 nottifanno
postura

ag. atmosferici

tavoro in solitario

1. Esami ematochimici: emocrome con formula leucocitaria, GOT, GPT,
gamma GT, bilirubina tot.e frazionata, azotemia, creatinina, glicemia, proteine
tot. e protidogramma, colesteroio tot., HDL, LDL, trigiiceridi, CDT

2. Esame urine {chimico fisico)
3. ECG
4. Visita medica generale

QOgni ulteriore approfondimento diagnostico che il Medico Competente dovesse
ritener necessario far effettuare ad un lavoratore per la corretta formulazione del
Giudizio di idoneita alla mansione specifica sara di volta in volta indicato dallo
stesso Medico ‘
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PROTOCOLLO DI SORVEGLIANZA SANITARIA (aggiornamento marzo 2023)

SERVIZI GENERALI
Addetti magozzino

Rischi lavorativi:

1. Esami ematochimici:

emocromo con formula leucaocitaria, GOT, GPT, gamma GT, hilirubina totale e
frazionata, azotemia, creatininemia, glicemia, proteine tot. e protidogramma,
CDT, colesterclo tot., HDL, LDL, trigliceridi

Ogni ulteriore approfondimento diagnostico che it Medico Competente dovesse
ritener necessario far effettuare ad un lavoratore per la corretta formulazione del
Gludizio di idoneita alla mansione specifica sara di volta in volta indicato dallo

in 1° visita 0 in cambic mansione

polveri 2. Drug Test urinario stesso Medico
w\_c_,mm M.M.M 3. ECG
e 4. Spirometria
5. Test AUDIT
6. Visita medica generale
TUTTI 1 LAVYORATORI 1. Visita medica post ricovero Covid-19 Qgni ulteriore approfondimento diagnostico che il Medico Competente dovesse

ritener necessario far effettuare ad un laveratore per la corretta formulazione del
Giudizio di ideneita alia mansicne specifica sara di volta in volta indicato daiic
stesso Medico

N.B.

1. Il personale dipendente che cambia attivité lavorativa dovra essere preventivamente sottoposto a visita di pre-adibimento alla mansione (preventiva in cambio
mansione), adottando lo specifico protocollo sanitario, nef caso in cui la nuova mansione presenti rischi lavorativi specifici ed il dipendente, di conseguenza, rientri
in uno dei gruppi omogenaei di rischio gia individuati.

2. Il personale dipendente appartenente al G.0. “IMPIEGATO AMMINISTRATIVO” che si renda volontariamente disponibile allo svolgimento delle attivita di
supporto alle operazioni invernali dovra essere preventivamente sottoposto ad accertamenti specifici (Es. ematochimici + ECG) e visita medica per l'individuazione

di eventuali controindicazioni
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PROTOCOLLO DI SORVEGLIANZA SANITARIA faggiornamento marzo 2023}

ACCERTAMENTI DIAGNOSTICI PER VISITA MEDICA PERIODICA (gli esami ematochimici e strumentali devono essere effettuati prima di accedere alla visita medica con MC)

U.0. Tecnica

Rischi lavorativi:

VDT *

Rischi per Sicurezza propria e di terzi
{Pat.B)

Lavoro in quota

2.1gG tetano
3. ECG
4. Esame vestibolare

5. Visita specialistica oculistica® (annessi, visus per vicino 2 lontano,
pressione oculare, fundus, stereopsi, colori);
6. Visita medica generale

GRUPPO ACCERTAMENTI SANITARI PERIODICITA’
OgommZmQ\_S.PZm_OZm Ogni c_ﬂwnmozm approfondimento diagnostico che il Medico noﬂnm.ﬁm:ﬁm no<.mmm.m.1nm.:m_. periodicita diverse rispetto a quanto indicato sono stabilite dal medico
necessario far effettuare ad un lavoratore per la corretta formulazione del Giudizio di competente ove necessario.
idoneita alla mansione specifica sara di volta in volta indicato dallo stesse Medico
IMIPIEGATO TECNICC 1. Esami ematochimici: emocromo con formula leucocitaria, GOT, GPT, Annuazle per
Responsabili di Unita gamma GT, bilirubina tot. e frazionata, azotemia, creatinina, glicemia, Hb glicata, | esami ematochimici, ECG, es. vestibolare, visita medica
Assistenti RUP proteine tot. e protidogramma, colesterolo tot., HDL, LDL, trigliceridi, CDT

Biennale per 1gG tetano
All’occorrenza zicool test

Visita oculistica*

+  biennale per coloro che hanno superato i 50 anni di eta o con particolari
difetti all’'apparato visivo;

« guinguennale per chi non abbia superato i 50 anni di eta

IMPIEGATO TECNICO
PAVIMENTAZION!
Addetti TEC Pavimentazioni

Rischi lavorativi:

Rischi per Sicurezza propria e di terzi
{Pat.B)

Guida M.M.M.*

Chimico

Polveri

Rumore

MMC

1. Esami ematochimici: emecroma con formuia leucocitaria, GOT, GPT,
gamma GT, bilirubina tot. e frazionata, azotemia, creatinina, glicemia, Hb glicats,
proteine tot. e protidogramma, colesterclo tot., HDL, 104, trigliceridi, COT
2. 1gG tetano

3. Esame urine

4, ldrossipirene urinario

5. Drug Test urinario™

6. ECG

7. Spirometria

8. Audiometria

9. Visita medica generale

Annuale per

esami amatochimici, es.urine, idrossipirene urinario, ECG, spirometria, es.
vestibolare, visita medica

Drug Test (salvo quanto in procedura Conferenza Stato Regioni) Preavviso di nen
piu di un giorno.

Biennale per 1gG tetano e audiometria

All'occorrenza alcoo! test

IMPIEGATO TECMNICO PV
Coordinatori, assistenti e tecnici di
tratia

Rischi favorativi:

Rischi per Sicurezza propria e di terzi
{Pat.B

Lavoro in quota

1. Esami ematochimici: emocromo con formuia leucocitaria, GOT, GPT,
gamma GT, hilirubina tot. e frazionata, azotemia, creatinina, glicemia, Hb glicata,
proteine tot. e protidogramma, colesteroclo tot., HDL, LDL, trigliceridi, CBT

2. lgG tetano

3. ECG

4. Esame vestibolare

5. Visita medica generale

Annuale per
esami ematochimici, ECG, es. vestibolare, visita medica

Biennale per 126G tetano

All occorrenza alcool test
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PROTOCOLLO DI SORVEGLIANZA SANITARIA (aggiornamente marzo 2023)

IMPIEGATO
AMMINISTRATIVO

Addetti amministrazione personale
Addetti ContrattifAcquisti
Addetti/supporto amministrativo

Rischi lavorativiz
VDT *

1. Visita specialistica oculistica

(annessi, visus per vicino e lontano, pressione oculare, fundus, stereopsi, colori);
2. Visita medica con particolare riferimento all’apparato muscolo-

scheletrico

Biennale per coloro che hanno superato i 50 anni di €ta o con particolari difetti
all'apparato visivo;

Quinquennale per chi non abbia superato 1 50 anni di eta

ADDETTO TURNISTA CENTRI

OPERATIVI
Operatori Sala Radio
Operatori CEO
Operatori CEM

Rischi lavorativi:
VDT *
Lavoro notturno >= 80 notti/anno

1. Esami ematochimici: emocromo con formula leucocitaria, GOT, GPT,

gamma GT, bilirubinz totale e frazionata, azotemia, creatinina, glicemia,
proteine tot. e protidogramma, colesterolo tot., HDL, LDL, trigliceridi, CDT
2. Es. urine

3.ECG

4. Visita specialistica oculistica* (annessi, visus per vicino e lontano,
pressione oculare, fundus, stereopsi, colori)

5. Visita medica generale

Biennale

Visita oculistica*

L biennale per coloro che hanno superate i 50 anni di eta o con particolari
difetti all' apparato visivo;

. guingquennale per chi non abbia superato i 50 anni di eta

OPERATORE ESERCIZIO
Manutentore
Operatore add. termoplastico
Manutentore automezzi

Rischi lavorativi:

polveri

MMC

postura

quocta

ag. atmosferici

ag. biojogici

chimico

tavoro notturno (> 80 notti/anno)
rumore

rischi per sicurezza propria e diterzi
(Pat.C}

1. Esami ematochimici: emocromo con formuta leucocitaria, GOT, GPT,

gamma GT, bilirubina tot.e frazionata, azotemia, creatinina, glicemia, Hb glicata,

proteine ict. e protidogramma, colesterclo tot., HDL, LDL, trigliceridi, CDT
2. 1gG tetano

3.Esame urine (chimico fisico)

4. Drug Test urinario

5. ECG

6. Spirometria

7. Audiometria

8. Es. vestibolare

9. Visita medica generale

Annuale per
esami ematochimici, spirometria, ECG, es. vestibolare, visita medica

Drug tesi, (salvo quanto in procedura Conferenza Stato Regioni} Preavviso di non
pid di un giorno.

Biennale per 1gG tetano e audiometria

All'occorrenza alcoo! tast
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PROTOCOLLO DI SORVEGLIANZA SANITARIA {aggiornamento marzo 2023)

OPERATORE IMPIANTI
Tec. intervento spec. Infrastrutture
Tec. intervento spec. Servizi
Tec. intervento spec. Energia e
Sicurezza

1.Esami ematochimici: emocromo con formula leucocitaria, GOT, GPT,
gamma GT, bilirubina tot.e frazionata, azotemia, creatinina, glicemia, Hb glicata,
proteine tot. e protidegramma, colesterolo tot., HDL, LDL, trigliceridi, CDT

2. 1gG tetano

3. Esame urine {chimico fisico}

4. ECG

Annuzle per
esami ematochimici, es. urine, spirometria, ECG, es. vestibolare, visita medica

Drug test, (salvo quanto in procedura Conferenza State Regioni) Preavviso dinon
pit di un giorno.

Rischi lavorativi
polveri 5. Spirometria Biennale per 1gG tetano e audiometria
MMC 6. Audiometria
postura 7. Es. vestibolare All’occorrenza aicool test
quota I
ag. atmosferici 8. Drug Test urinario
ag. biologici 9. Visita medica generale
elettrico
chimico
rumocre
rischi per sicurezza propria e di terzi
(Pat.B)
Guida M.M.M.*
OPERATORE ESAZIONE 1. Esami ematochimici: emocromo con formula leucocitaria, GOT, GPT, Annuale per

Corrieri/supporte logistico esazione

Rischi lavorativi:

Rischi per Sicurezza propria e di terzi
(Pat.B}

MMC

ag. atmosferici

gamma GT, bilirubina tot. e frazionata, azotemia, creatinina, glicemia, Hb glicata,
proteine tot. e protidogramma, colesterolo tot., HDL, LDL, trigliceridi, CDT

2. 1gG tetano

3. ECG

4_Visita medica generale

esami ematochimici, ECG e visita medica

Biennale per igG tetane

Operatore di Stazione E.O.5.

Rischi lavorativi:

MMC

lavoro notturno >= 80 nottifanno
polveri

postura

elettrico

ag. atmosferici

lavoro in solitario

1. Esami ematochimici: emocromo con formula leucacitaria, GOT, GPT,
gamma GT, bilirubina tot.e frazionata, azotemia, creatinina, glicemia, proteine
tot. e protidogramma, colesterolo tot., HDL, LD, trigliceridi, COT

2. 1gG tetano

3. Esame urine {chimico fisico)

4, ECG

5. Spirometria

6. Visita medica generale

Annuale per
esami ematochimici, es. urine, ECG, spirometria e visita medica

Biennale per g6 tetanc

Esattore/Addetto MCR e PGP

Rischi laverativi:

lavoro notturno >= 80 nottifanno
posiura

ag. atmosferici

lavoro in solitario

1. Esami ematochimici: emocromo con formula leucocitaria, GOT, GPT,
gamma GT, bilirubina tot.e frazionata, azotemia, creatinina, glicemia, proteine
tot. & protidogramma, colesterolo tot., HDL, LBL, trigliceridi, CDT

2. Esame urine (chimico fisico)
3. ECG
4_Visita medica generale

Biennale
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PROTOCOLLO DI SORVEGLIANZA SANITARIA (aggiornamento marzo 2023)

SERVIZI GENERALI
Addetti magazzino

Rischi lavorativi:

1. Esami ematochimici: emocromo con formula leucocitaria, GOT, GPT,
gamma GT, bilirubina tot. e frazionata, azotemia, creatinina, glicemia, Hb glicata,
proteine tot. e protidogramma, colesterolo tot., HBL, LDL, trigliceridi, CDT

2. Drug Test urinario

Annuale

UO_<m1 3. ECG
MMC . .
Guida M.M.M. 4. Spirometria
5. Visita medica generale
TUTTI I LAVORATORI 1. Visita medica post ricovero Covid-19 Al rientro da ricovero Covid-19

Roma 10 marzo 2023

Il medico competente
Autostrade per Fitalia SpA

Direzione 5° Tronco
Dott.ssa Luisanta Bologna
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